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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  DOTT. LUCIO AUCELLO 

Indirizzo  VIALE C. MENOTTI, 152    -    41121 MODENA 
Telefono  335 1952295  

E-mail  lucio.aucello@virgilio.it 
Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  27 FEBBRAIO 1971 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 • Date    Dal 03/09/2001 ad oggi. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Accademia Militare di Modena. Piazza Roma ,15  41121 Modena. 

• Tipo di azienda o settore  Ministero della Difesa. 
• Tipo di impiego  Ufficiale Psicologo (Capitano) del Corpo Sanitario dell’Esercito Italiano.  

Incarico: Ricercatore in Comunicazione. 
• Principali mansioni e responsabilità  1. Orientamento e sviluppo professionale: 

- Coordinatore di Assessment Center (profili di capacità). 
- Selettore Attitudinale (Colloqui di selezione / orientamento professionale).  

2. Selezione del personale: 
- Accertamenti psico-attitudinali – Membro di Commissione concorso pubblico per Allievi 

Ufficiali dell’Accademia di Modena - anni 2005, 2006, 2015. 
3. Formazione / insegnamento: 

-    Formatore Esperienziale - Tecniche di Out Door Training.    
- Docente del modulo “Teorie e Tecniche della Comunicazione” - Aggiunto alla 

Cattedra di Psicologia Generale della Facoltà di Scienze Strategiche/giuridiche 
dell’Università di Modena e Reggio Emilia. 

- Formatore nel Corso a cadenza annuale “Abilitazione all'insegnamento del personale 
militare”. 

- Formatore nelle cattedre itineranti a favore del personale di pronto impiego fuori area 
sul tema ”Stress Management”. 

4. Ricerca: 
- Ricercatore in Comunicazione presso  l’Accademia Militare di Modena. 
- Indagini socio - psicologiche a favore del personale militare. 

5. Psicologia dell’emergenza e Prevenzione: 
- Prevenzione del Disturbo da stress Post – Traumatico su gruppi e sul singolo con 

Tecniche di Ps. dell’emergenza -  E.M.D.R.: 
ü a favore di Reparti impiegati in missione in teatri operativi (Psicologo del contingente 

in Afghanistan nel 2013) con Tecniche di Psicologia dell’Emergenza (Defusing – 
Debriefing – CISD - EMDR); 

ü a favore delle popolazioni interessate dal sisma in Abruzzo nel 2009 (Operazione 
Gran Sasso in tendopoli) -  Protezione Civile e Ministero della Difesa; 

        - Prevenzione disagio e dei comportamenti a rischio, attuata con tecniche di Team 
Building e colloqui di sostegno psicologico individuale e di gruppo. 

 
 

• Date  
  

Dal 23/05/2000 al  30/05/2001 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ente Ausiliario della Regione Lazio n.766 “Valle della Speranza” Onlus.  

LATINA  Loc. Le Ferriere. 
• Tipo di azienda o settore  Comunità di recupero di tossicodipendenti. 

• Tipo di impiego  Psicologo di Comunità. 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
[ Dott. Lucio AUCELLO ] 

  

  

 

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui di sostegno e screening agli utenti della Comunità. 
- Colloqui di gruppo con i familiari degli utenti della Comunità. 
- Coordinazione inserimento socio-lavorativo di ex tossicodipendenti e monitoraggio.  
- Relatore rapporti informativi per i Magistrati del Tribunale di Sorveglianza di Roma. 
- Organizzatore campagne di informazione e prevenzione dei danni conseguenti l’assunzione 

di sostanze stupefacenti. 
 

 
• Date   Da Febbraio 2000 a settembre 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto di Psichiatria della Facoltà di Medicina della Seconda Università di Napoli.  
D.ssa Magliano Lorenza. 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico Universitario. 
• Tipo di impiego  Ricercatore in uno studio a valenza nazionale previo conferimento di una borsa di studio. 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione di un questionario sulle opinioni riguardo ai Disturbi Mentali ed uno sulle 
opinioni circa le cause e conseguenze psicosociali della schizofrenia. 
Pubblicazione risultati sulla rivista “Epidemiologia e Psichiatria Sociale” del 11/01/2002 e 
12/03/2003. 
 

 
• Date   Da Gennaio a Maggio 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Sociale Polivalente “Incontro” patrocinato dall’Assessorato dei Servizi Sociali del 
Comune di Fondi (LT) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sociale dei Servizi Sociali. 
• Tipo di impiego  Coordinatore delle attività e gestione delle risorse. 

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui di gruppo con i familiari degli utenti del Centro. 
- Recupero scolastico. 
- Organizzazione attività formative (inglese / informatica / attività psicomotorie). 

 
 

• Date   Da Febbraio 2000 a Marzo 2000. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Comunità di recupero di Tossicodipendenti “Massimo” di Anzio (ROMA) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità di recupero di tossicodipendenti. 
• Tipo di impiego  Affiancamento alla Psicologa conduttrice dell’ attività di prevenzione “Scuola di padri”. 

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui di gruppo con genitori di alunni di 1^ media inferiore. 
 

 
• Date   Dal 14 settembre 1998 al 14 settembre 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Salute Mentale di Terracina (LT)   
Centro di Salute Mentale di Fondi (LT).   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale di Latina. 
• Tipo di impiego  Tirocinio Pratico/Formativo di Psicologia Clinica e Generale (950 ore). 

• Principali mansioni e responsabilità  - Affiancamento in colloqui di sostegno. 
- Affiancamento in somministrazione batterie testologiche (MMPI, WISC). 

 
 
    ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Dal  2009 al 2012. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 STUDI COGNITIVI – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo – 

Comportamentale.  Direttrice Dott.ssa Sandra Sassaroli. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapista. Tesi dal titolo: “Schemi 

cognitivi prevalenti in un campione di popolazione militare”. Tirocinio pratico formativo presso 
l’ASL di Modena – Servizio di Ps. Clinica per adulti e U.O Centro Adolescenza.  
Voto 30/30. 

 
 Date   Dal 16/09/1993 al 30/06/1998. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Facoltà di Psicologia dell’ Università degli Studi di Roma “LA SAPIENZA”. 
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o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia ad Indirizzo Clinico e di Comunità. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia. 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Laurea quinquennale. Votazione 100/110. 

 
• Date   Dal 21/10/2002 al  06/12/2002   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Training Team (Milano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Formatori in Metodologie Didattiche Esperienziali innovative  (Out Door Training)”.  

• Qualifica conseguita   Formatore in Metodologie Didattiche / Esperienziali innovative  (Out Door / in door ). 
 

• Date  Dal 15/09/2003 al  19/09/2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Easy life (Roma) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Formatori in Metodologie Didattiche Esperienziali innovative  (Out Door Training)” .  

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla progettazione di un intervento formativo conseguente ai risultati dell’analisi 
dei bisogni e basato sull’impiego di metodologie didattiche esperienziali innovative  (Out Door 
Training) . 

 
• Date   Dal 07/02/2002 al 08/03/2002    

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Comunicazione e Problem Solving Strategico di Arezzo.   
Prof. Giorgio Nardone. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso  “Approccio strategico al Problem Solving Organizzativo”.  

• Qualifica conseguita  Selettore Attitudinale  
 

• Date   Dal 06/11/2003 al 08/11/2003   e 19-20 novembre 2004.   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Policlinico Militare “Celio” di Roma.  

Prof. Solomon e Prof.ssa Fernandez  
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Psicologia dell’Emergenza: tecniche di intervento in situazioni di crisi (defusing e 
debriefing)” 1° e 2° livello. 

  

• Qualifica conseguita  Operatore nell’ambito della Psicologia dell’emergenza.   
 

• Date   Da 09/10/2009 al 11/10/2009 (Milano) - 20/11/2009 al 22/11/2009 (Udine) – 07/05/2011 Modena   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EMDR Europe Association. 

Prof. Solomon -  Prof.ssa I. Fernandez - Dott. ssa Verardo 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)” 1° - 2° livello – 
approfondimento per bambini e adolescent (Tecnica d’elezione per il Disturbo Post Traumatico 
da Stress).  

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’utilizzo della Tecnica EMDR con adulti, bambini e adolescenti.   
 

• Date   dicembre 2009. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 STATO MAGGIORE DELL’ESERCITO – DIPARTIMENTO IMPIEGO DEL PERSONALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso: “Coordinatore di Assessment” (Orientamento all’impiego e rilevazione capacità) 

 
• Date   Novembre / dicembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Idea Management Milano 
Dott.ssa Gallo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Base di “Assessment.” 

 
• Date  

  
febbraio 2012 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASPIC 
Dott.ssa Azzaro Angela 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Microcounselling sulle Tecniche di rilassamento e stress management.” 

 
• Date   dicembre 2005 / maggio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Romana Rorschach Roma 
Prof. Parisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione all’uso del Rorschach collettivo per l’orientamento professionale del 
personale aspirante alle Forze Operative Speciali. 

 
• Date   maggio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano Wartegg 
Prof. Crisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione all’uso del test di Wartegg nell’Orientamento 

 
• Date  

  
gennaio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Idea Management Milano 
Dott.ssa Gallo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Tutoraggio e supervisione delle attività di orientamento professionale con utilizzo di 
Iperquest.” 

 
• Date   maggio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano Wartegg 
Prof. Crisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione all’uso del “QE” 

 
• Date   giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Terapia Cognitiva e Comportamentale di Padova 
D.ssa S. Canetto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “La prevenzione del suicidio”. 

 
• Date   Dal 04/12/2002 al 07/12/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Scuola superiore di amministrazione pubblica e degli enti locali” CEIDA di Roma.   
  Dott. Giacomo Macchia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “ Strategie e Tecniche di gestione creativa dei conflitti, mediazione e  negoziazione 
sui luoghi di lavoro”. 

 
• Date   Da febbraio 2004 ad aprile 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione grafologica italiana 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “ Il disagio giovanile; strumenti di identificazione, operativi e di intervento.” 

 
• Date  

  
Marzo 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di Selezione e Reclutamento Nazionale dell’Esercito Foligno. 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento sul modello di accertamento Psicodiagnostico dell’Esercito italiano 
(PFS e SCID 2) 

 
• Date   ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale militare di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “La gestione delle risorse umane nelle Istituzioni Pubbliche”. 
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• Date   30/06/1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “P.Gobetti”  di  Fondi (LT). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di Maturità Classica . Votazione 45/60. 

 

                                    TITOLI 
• Date   02/12/2012   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 STUDI COGNITIVI. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR. 

• Titolo  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta. 
• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta. 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Lazio n. 9645 del 15/05/2001.   
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Votazione 30/30 

 
 

• Date   16/03/2001   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Psicologia dell’ Università degli studi di Roma “LA SAPIENZA”. 

• Titolo  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. 

• Qualifica conseguita  Psicologo. 
Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Lazio n. 9645 del 15/05/2001.   

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 Votazione 106/150. 

 
• Date   Dal 10/08/2001 ad oggi.   
• Ente  Ministero della Difesa. 

• Qualifica conseguita  Ufficiale (Capitano) in Servizio Permanente Effettivo nel Ruolo Speciale degli Psicologi del 
Corpo Sanitario dell’Esercito Italiano. 
 

• Date   Da giugno a ottobre 2001. 
Ente  Regione Lazio. 

• Qualifica conseguita  Membro di Commissione della Regione Lazio (Decreto n. 328/2001 dell’On. Francesco 
Storace, Presidente della Giunta Regionale del  Lazio) nella “Commissione per il riesame dei 
progetti a valere sul Fondo Nazionale  per la lotta alla droga anni 1997/98/99”. 
 

• Date   08/04/2003   
Ente  Iscrizione all’Associazione Italiana Formatori (AIF)  n.6641 (non rinnovata). 

• Qualifica   Formatore. 
 

• Date   Dal 15 gennaio 2010   
Ente  Iscrizione all’Associazione EMDR per l’Italia  n.1676. 

• Qualifica   Psicologo/Psicoterapeuta abilitato all’utilizzo delle tecniche di EMDR. 
 
 

   CONFERENZE 
• Date   3 maggio 2011. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Salute Mentale – Settore di Psicologia Clinica dell’ASL di Modena. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Relatore dell’intervento “Trattamenti psicoterapici d’efficacia in adolescenza ed evidenze 
scientifiche” – Corso di formazione con ECM rivolto agli Psicologi dell’Azienda USL di Modena. 

 
 

• Date  

  
 
Dal 12  al 14 dicembre 2007. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero della Difesa – Direzione Generale della Sanità Militare. 

• Principali materie / abilità  Relatore dell’intervento sul tema “Prevenzione del disagio” al 1° Congresso Nazionale di 
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professionali oggetto dello studio Psichiatria Militare. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRA LINGUA 

   INGLESE 
• Capacità di lettura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO SCOLASTICO 
• Capacità di espressione orale  LIVELLO DISCRETO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 - Elevata disponibilità ai rapporti interpersonali, a comprendere le percezioni, i bisogni e gli 
atteggiamenti degli altri ed interagirvi in modo costruttivo. 

- Buona capacità di parlare in pubblico anche di fronte a numerosi interlocutori. 
- Adeguata capacità di lavorare in gruppo integrando le proprie energie  con gli altri per il 

raggiungimento degli obiettivi. 
- Più che adeguata capacità di gestione delle risorse umane nel momento di seguire e far 

crescere le persone nei ruoli a loro assegnati. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 - Buona capacità di organizzazione, programmazione e strutturazione delle attività, delle 
risorse e del tempo disponibile.  
In ottobre 2007 progettazione e conduzione di un Corso di formazione out door sul 
Team Building al Comitato Direttivo della MASERATI S.P.A. in Modena. Lettera di 
referenza dell’Amministratore Delegato e Direttore Generale Dott. Roberto Ronchi. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Buon livello in: 
• Progettazione di interventi formativi e di formazione in aula; 
• Progettazione ed esecuzione interventi psicoterapeutici sul singolo; 
• Conduzione di attività di Team Building (in door ed out door) con gruppi; 
• Counselling clinico individuale; 
• Selezione attitudinali e psichiatrica (Centro di Selezione e Reclutamento Nazionale 

dell’Esercito Italiano); 
• gestione di attività di Psicologia dell’emergenza con i gruppi e individuale; 
• analisi dei maggiori reattivi psicodiagnostici ed attitudinali; 
• utilizzo dei supporti informatici (pacchetto office). 

 
  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196 del 

30/06/03. 
 


